
Аннотация 

к рабочей программе учебной дисциплины 

программы подготовки специалистов среднего звена 

по специальности 34.02.01. СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО 

Гигиена и экология человека 

 

1. Область применения рабочей программы  
Рабочая программа учебной дисциплины «Гигиена и экология человека» является 

частью ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ СРЕДНЕГО ЗВЕНА в 

соответствии с ФГОС для специальности 34.02.01. Сестринское дело.  

2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  
учебная дисциплина «Гигиена и экология человека» относится к циклу 

общепрофессиональных дисциплин. 

3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины:  
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

• давать санитарно – гигиеническую оценку факторам окружающей среды;  

• проводить санитарно – гигиенические мероприятия по сохранению и укреплению 

здоровья населения, предупреждению болезней;  

• проводить гигиеническое обучение и воспитание населения  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

• современное состояние окружающей среды и глобальные экологические 

проблемы;  

• факторы окружающей среды, влияющие на здоровье человека;  

• основные положения гигиены;  

• гигиенические принципы организации здорового образа жизни;  

• методы, формы и средства гигиенического воспитания населения.  

4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:  
максимальная учебная нагрузка обучающегося – 102 часа, в том числе:  

обязательная аудиторная учебная нагрузка - 68 часов;  

самостоятельная работа обучающегося – 34 часа.  

В рабочей программе представлены:  

- паспорт программы учебной дисциплины; 

- структура и содержание учебной дисциплины;  

- условия реализации учебной дисциплины; 

- контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины.  
 


