
Экзамен по МДК.02.01/Терапия  

Специальность 31.02.01Лечебное дело 

 

Экзамен проводится в виде собеседования по билету, который 

включаетодну задачу и практический навык.  

 

Теоретические вопросы для подготовки 

1. Диагностика и лечение острого бронхита 

2. Диагностика и лечение хронического бронхита 

3. Диагностика и лечение очаговой пневмонии   

4. Диагностика и лечение крупозной пневмонии 

5. Диагностика и лечение БЭБ 

6. Диагностика и лечение абсцесса легкого 

7. Диагностика и лечение ХОБЛ 

8. Диагностика и лечение бронхиальной астмы 

9. Диагностика и лечение инфекционного эндокардита, перикардита, 

миокардита 

10. Диагностика и лечение острой ревматической лихорадки и хронической 

ревматической болезни сердца 

11. Диагностика и лечение артериальной гипертонии 

12. Диагностика и лечение атеросклероза 

13. Диагностика и лечение ИБС – стенокардии 

14. Диагностика и лечение ИБС – инфаркта миокарда 

15. Диагностика и лечение синусовой тахикардии, синусовой брадикардии, 

синусовой аритмии. 

16. Диагностика и лечение экстрасистолии 

17. Диагностика и лечение пароксизмальной тахикардии 

18. Диагностика и лечение ХСН 

19. Диагностика и лечение ГЭРБ 

20. Диагностика и лечение гастритов 

21. Диагностика и лечение язвенной болезни желудка и 12-ти перстной кишки 

22. Диагностика и лечение заболеваний поджелудочной железы 

23. Диагностика и лечение СРК, энтеритов, колитов 

24. Диагностика и лечение хронического панкреатита 

25. Диагностика и лечение дискинезии желчевыводящих путей 

26. Диагностика и лечение хронического холецистита 

27. Диагностика и лечение хронического гепатита 

28. Диагностика и лечение цирроза печени 

29. Диагностика и лечение мочекаменной болезни 

30. Диагностика и лечение острого и хронического пиелонефрита 

31. Диагностика и лечение острого и хронического гломерулонефрита 

32. Диагностика и лечение хронической почечной недостаточности 

33. Диагностика и лечение анемий (железодефицитная, В12-дефицитная, 

гемолитическая, гипо- и апластическая) 



34. Диагностика и лечение геморрагических диатезов (болезнь Верльгофа, 

гемофилия, геморрагический васкулит) 

35. Диагностика и лечение ревматоидного артрита 

36. Диагностика и лечение подагры 

37. Диагностика и лечение остеопороза 

38. Диагностика и лечение ДЗСТ (системная красная волчанка, склеродермия, 

дерматомиозит, узелковый периартериит) 

39. Диагностика и лечение заболеваний гипофиза (акромегалия, несахарный 

диабет) 

40. Диагностика и лечение заболеваний надпочечников (болезнь Иценко-

Кушинга. хроническая надпочечниковая недостаточность) 

41. Диагностика и лечение сахарного диабета 

42. Диагностика и лечение осложнений сахарного диабета 

43. Диагностика и лечение ожирения, метаболического синдрома 

 

Перечень практических навыков 

1. Проведение аускультации легких 

2. Подготовка пациента и сбор мокроты на общий анализ 

3. Применений карманного ингалятора 

4. Подготовка пациента к рентгенологическому исследованию органов грудной 

клетки 

5. Подготовка пациента к бронхоскопии, бронхографии. Диагностическое 

значение. 

6. Определение границ относительной сердечной тупости 

7. Регистрация ЭКГ 

8. Измерений АД на верхних и нижних конечностях по способу Н.С. Короткова 

9. Осмотр и пальпация области сердца 

10. Применение нитроминта 

11. Исследование артериального пульса, его характеристика 

12. Аускультация сердца 

13. Измерение окружности талии пациента 

14. Оксигенотерапия через аппарат Борова с помощью носового катетера 

15. Подготовка пациента к рентгенологическому и эндоскопическому 

исследованию желудка 

16. Подготовка пациента и сбор кала на скрытую кровь 

17. Поверхностная ориентировочная пальпация передней брюшной стенки 

18. Подготовка пациента и сбор кала для копрологического исследования 

19. Подготовка пациента к УЗИ органов брюшной полости (печень, желчный 

пузырь, поджелудочная железа, селезенка) 

20. Подготовка пациента к исследованию общего клинического анализа мочи 

21. Подготовка пациента и проведение пробы по Зимницкому 

22. Подготовка пациента к рентгенологическому исследованию почек 

23. Подготовка пациента к исследованию общего клинического анализа крови, 

забор крови, диагностическое значение 

24. Измерение температуры тела. Заполнение температурного листа 



25. Осмотр кожи и видимых слизистых оболочек 

26. Определение отеков. Проба на скрытые отеки. Подсчет водного баланса 

27. Измерение 2-х часовой термометрии 

28. Определение глюкозы крови с использованием глюкометра 

29. Пальпация лимфатических узлов 

 

Пример задачи 

На ФАП обратилась пациентка 40 лет с жалобами на сердцебиение, 

тревожное состояние, беспокойный сон, излишнюю потливость. Похудела на 8 

кг за последние 4 месяца. 

Считает себя больной в течение 5 месяцев, заболевание связывает со 

стрессом. 

Объективно: Температура тела 37,4°C. Кожные покровы влажные, теплые. 

Кожа бархатистая. Рост 169, вес 53 кг. Щитовидная железа визуально 

определяется при глотании, диффузно увеличена при пальпации, мягкая, 

подвижная, безболезненная. При осмотре главная щель широкая, мигание 

редкое. отмечается симптом Грефа, тремор рук. Тоны сердца громкие, на 

верхушке вслушивается систолический шум. Пульс 103 в 1 мин., единичные 

экстрасистолы. АД - 150 и 70 мм рт. ст. По органам без изменений. 

Задания: 

1. Сформулируйте и обоснуйте предположительный диагноз. 

2. Составьте план дополнительного обследования. 

3. Определите лечебную тактику фельдшера в отношении пациента. 

 

Литература для подготовки студентов к экзамену  

 

Основные печатные издания 

1. Справочник фельдшера / Э. В. Смолева, н. В. Барыкина, Г. И. 

Рудивицкая [и др.] ; под ред. Б. В. Кабарухина. - 8-е изд., стер. - Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2011. - 730 с.  

2. Отвагина Т.В. Неотложная медицинская помощь : учебник / Т. В. 

Отвагина. - 2-е изд. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2020. - 251 с. : ил., табл. - 

(Среднее медицинское образование). 

3. Шелехов, К. К. Фельдшер скорой помощи : учебное пособие / К. К. 

Шелехов, Э. В. Смолева, Л. А. Степанова ; под общ. ред. Б. В. Кабарухина. - 8-е 

изд., стер. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2010. - 477 с.  

4. Отвагина Т.В.  Терапия (оказание медицинских услуг в терапии) : 

учебное пособие / Т. В. Отвагина. - 3-е изд. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. - 

394 с.  

5. Терапия для фельдшера : учебное пособие / Э. В. Смолева, Ю. Э. Шутов, 

В. М. Савенков [и др.]. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2001. - 699 с.  

6. Дополнительные источники 

7. Диагностика терапевтических заболеваний: учебник / В.М. Нечаев, И. И. 

Кулешова, Л.С. Фролькис. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 608 с.: ил. - ISBN 

978-5-9704-5677-4.  



8. Лечение пациентов терапевтического профиля: учебник / В.М. Нечаев, 

Л.С. Фролькис, Л.Ю. Игнатюк [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 880 с. 

9. Шишкин, А.Н. Лечение пациентов гериатрического профиля: учебное 

пособие /А.Н. Шишкин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 272с.  

10. Кардиология: национальное руководство/под ред. Е.В. Шляхто. -2-е 

изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 800с.  
 


