
Экзамен по МДК.04.03. Сестринский уход за пациентами хирургического профиля 

Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

 

Экзамен проводится в виде собеседования по билету:устный ответ на два теоретических 

вопроса и выполнение одного практического умения. 

 

Теоретические вопросы  

1. Понятие о хирургии. Основные этапы развития мировой и отечественной хирургии. Роль 

Н.И. Пирогова в развитии русской хирургии. 

2. Организация хирургической службы в России. Основные виды хирургических 

учреждений. Современное состояние хирургии и ее достижения. 

3. Принципы организации работы хирургического отделения. Особенности работы 

медицинской сестры хирургического профиля. 

4. Роль микробной флоры в развитии гнойной хирургической инфекции. Пути 

проникновения инфекции в организм. 

5. Понятие об антисептике. Виды антисептики. Механическая и физическая антисептика.  

6. Биологическая антисептика. 

7. Химическая антисептика. Основные группы антисептических и дезинфицирующих 

средств, способы их применения. 

8. Понятие об асептики и ее цели.  Мероприятия по профилактике воздушной и капельной 

инфекции в хирургическом стационаре. 

9. Методы дезинфекции и стерилизации в хирургии. Хирургическая обработка рук 

различными способами. 

10. Отходы хирургического отделения, правила сбора и утилизации отходов. 

11. Общее обезболивание: показания и противопоказания к наркозу. Виды наркоза. 

12. Клиническое течение наркоза и его стадии. Подготовка пациента к наркозу. 

13. Ошибки и осложнения в наркозе и посленаркозном периоде. Уход за пациентом после 

наркоза. 

14. Понятие местной анестезии; показания и противопоказания. Местно – анестезирующие 

средства. 

15. Виды местной анестезии. Осложнения местной анестезии, их профилактика. Уход за 

пациентом после местной анестезии. 

16. Понятие о предоперационном периоде, его целях и задачах. Диагностика хирургических 

заболеваний.  

17. Понятие о хирургической операции. Показания и противопоказания к операции. Виды 

операций. 

18. Подготовка пациента к операции. Особенности предоперационной подготовки 

пациентов к плановым и экстренным операциям. 

19. Особенности предоперационной подготовки детей и лиц пожилого и старческого 

возраста. 

20. Понятие о послеоперационном периоде, его цели и задачи. Принципы наблюдения и 

ухода за пациентом в отделении реанимации и интенсивной терапии. 

21. Причины возникновения послеоперационных осложнений. Классификация 

послеоперационных осложнений. 

22. Ранние послеоперационные осложнения и их профилактика. 

23. Основные виды поздних послеоперационных осложнений и их профилактика. 

24. Структура онкологической службы в РФ. Принципы организации онкологической 

помощи.  

25. Определение понятия «опухоль», «новообразование». Отличие между злокачественными 

и доброкачественными опухолями.  

26. Клинические формы роста и распространения рака. Клинические стадии роста 

злокачественных опухолей.  



27. Общие принципы ранней и своевременной диагностики злокачественных опухолей. 

28. Нарушения периферического кровообращения. Синдром омертвения. Факторы, 

вызывающие нарушения кровообращения.  

29. Заболевания сосудов нижних конечностей: облитерирующий эндартериит. Причины 

возникновения, клиника, методы диагностики, принципы лечения.  

30. Заболевания сосудов нижних конечностей: варикозное расширение вен; причины 

возникновения; клиника; диагностика; принципы лечения. 

31. Сепсис, его виды. Принципы диагностики и лечения сепсиса, особенности ухода за 

пациентом.  

32. Анаэробная хирургическая инфекция: столбняк.  Особенности клинического течения и 

диагностики столбняка, принципы общего и специфического лечения. Специфическая 

профилактика столбняка. 

33. Анаэробная хирургическая инфекция: газовая гангрена.  Особенности клинического 

течения и диагностики газовой гангрены, принципы общего и специфического лечения. 

Специфическая профилактика газовой гангрены. 

34. Острая хирургическая инфекция: фурункул, карбункул, фурункулез, причины 

возникновения; клиника; принципы лечения.  

35. Острая хирургическая инфекция: абсцесс, флегмона, причины возникновения; клиника; 

принципы лечения.  

36. Острая хирургическая инфекция: рожистое воспаление, виды, причины, клиника, 

принципы лечения.  

37. Гидраденит: причины, клиника, принципы лечения. 

38. Мастит: причины возникновения; диагностика; принципы лечения и меры 

профилактики. 

39. Панариций: причины возникновения, виды, диагностика; принципы лечения и меры 

профилактики. 

40. Ранения брюшной стенки: клиника; первая помощь; транспортировка; методы 

диагностики; принципы лечения. 

41. Понятие об «остром животе»: клиника; первая помощь; транспортировка. 

42. Перитонит: клиника, первая помощь, методы диагностики, принципы лечения, 

особенности ухода за пациентом в послеоперационном периоде. 

43. Грыжи живота: причины возникновения, виды грыж, основные симптомы, принципы 

лечения. 

44. Ущемленная грыжа: причины; первая помощь; принципы лечения, особенности ухода за 

пациентом после грыжесечения. 

45. Перфоративная язва желудка: клиника, первая помощь, методы диагностики, принципы 

лечения. 

46. Кровоточащая язва желудка: клиника, первая помощь, диагностика, принципы лечения. 

47. Рубцовый стеноз привратника, причины, клиника, методы диагностики, принципы 

лечения. 

48. Рак желудка. Тактика ведения пациентов на доклиническом этапе, лечение, 

профилактика, сестринский процесс в периоперативном периоде. 

49. Острый аппендицит: этиопатогенез, клиника, первая помощь, методы диагностики, 

принципы лечения. Особенности течения и диагностики у детей, пожилых людей и 

беременных женщин. 

50. Желчекаменная болезнь: этиопатогенез, клинические проявления, осложнения, 

диагностика; принципы лечения. 

51. Острый панкреатит: этиопатогенез, клиника, первая помощь, диагностика, принципы 

лечения. 

52. Кишечная непроходимость: определение, классификация, причины возникновения, 

клинические проявления (классическая триада симптомов), неотложная помощь. 



53. Трещина заднего прохода. Причины возникновения, клинические проявления, принципы 

лечения и профилактики.  

54. Выпадение прямой кишки. Причины возникновения, клинические проявления, 

принципы лечения и профилактики.  

55. Рак прямой кишки. Тактика ведения пациентов на доклиническом этапе, лечение, 

профилактика, сестринский процесс в периоперативном периоде. 

56. Геморрой: причины возникновения, клинические проявления, принципы лечения и 

профилактики.  

57. Острый и хронический парапроктит: причины возникновения, клинические проявления, 

принципы лечения и профилактики.  

58. Мочекаменная болезнь у пациентов разного возраста: причины возникновения, 

клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики, принципы 

лечения и профилактики.  

59. Травмы почек и мочевого пузыря; клиника; первая помощь; транспортировка; методы 

диагностики; принципы лечения. 

60. Аденома предстательной железы; клиника. Острая задержка мочи; первая помощь. 

 

Практические задания для экзамена  

1. Наложить повязку «чепец». 

2. Наложить повязку «уздечка». 

3. Наложить крестообразную повязку на затылок. 

4. Наложить повязку на один глаз 

5. Наложить повязку на оба глаза. 

6. Наложить повязку на правое ухо. 

7. Наложить повязку Дезо. 

8. Наложить крестообразную повязку на грудную клетку. 

9. Наложить спиральную повязку на грудную клетку. 

10. Наложить повязку на правую молочную железу. 

11. Наложить расходящуюся черепашью повязку на локтевой сустав. 

12. Наложить сходящуюся черепашью повязку на локтевой сустав. 

13. Наложить спиральную повязку на предплечье. 

14. Наложить восьмиобразную повязку на лучезапястный сустав. 

15. Наложить повязку на кисть – «перчатка». 

16. Наложить возвращающуюся повязку на кисть – «варежка».  

17. Наложить спиральную повязку на один палец с фиксацией. 

18. Наложить косыночную повязку на голову. 

19. Наложить косыночную повязку на кисть. 

20. Наложить косыночную повязку для фиксации верхней конечности.  

21. Наложить пращевидную повязку на подбородок. 

22. Наложить пращевидную повязку на нос. 

23. Провести транспортную иммобилизацию полиуретановой шиной при переломе голени.  

24. Провести транспортную иммобилизацию полиуретановой шиной при переломе 

предплечья.  

25. Провести транспортную иммобилизацию шинами Крамера при переломе предплечья.  

26. Провести транспортную иммобилизацию шинами Крамера при переломе плеча.  

27. Составить набор инструментов для наложения швов.  

28. Составить набор инструментов для снятия швов.  

29. Составить набор инструментов для ПХО раны.  

30. Составить набор инструментов для вскрытия гнойной полости. 

 

Литература для подготовки к экзамену 

 



Основные печатные издания 

1. Стецюк, В.Г. Сестринская помощь в хирургии: учебник / В.Г.Стецюк В.Г. – 5-е 

изд.перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020.- 688 с.: ил. – ISBN 978-5-9704-

5381-0  

2. Ханукаева М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской сестры при 

неотложных состояниях в хирургии: учебное пособие для спо / М. Б. Ханукаева, И. С. 

Шейко, М. Ю. Алешкина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 64 с. — 

ISBN 978-5-8114-9257-2.  

3. Николюк О. Ю. Сестринский уход в офтальмологии. Пособие для преподавателей: 

учебное пособие для спо / О. Ю. Николюк. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 64 с. — 

ISBN 978-5-8114-8085-2  

4. Сергеев М. М. Сестринское дело в оториноларингологии: учебно-методическое пособие 

для спо / М. М. Сергеев, А. Н. Зинкин. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. 

— 168 с. — ISBN 978-5-8114-9153-7 

Основные электронные издания  

1. https://book.ru/book/new  электронная библиотечная система 

2. ЭБС Консультант студента. – URL 

ttp://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970454503.html). – Режим доступа: по подписке. 

 

 



 


